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La palabra Historia, en su origen etimológico, significa simplemente Indagación. La 

Historia se refiere a la investigación de los acontecimientos ocurridos en el pasado de la 

humanidad; su organización, formas de gobierno, actividades económicas y culturales. 

Sin embargo, no se limita a saber cómo fueron, estudia su evolución a través del tiempo, 

debemos entender que el tiempo presente también es historia; conocer el pasado, nos 

ayuda a entender el presente, nos da herramientas para interpretar la realidad, ¿saber 

quién soy? y ¿hacia dónde voy? Son pautas que nos ayudan a construir nuestro futuro. 

Para entender la Historia se deben considerar dos elementos: el tiempo y el espacio; al 

referirnos a este último, nos permite analizar la historia desde lo macro hasta lo micro o 

viceversa, es decir la historia del mundo, de un país y de una región. 

La región, de acuerdo al Diccionario de la Real Academia Española es “porción de 

territorio determinada por caracteres étnicos o circunstancias especiales de clima, 

producción, topografía, administración, gobierno, etc.”. Asimismo, podemos entender 

por región como un “espacio individualizado donde se combinan elementos naturales y 

humanos”, siendo la actividad humana la más destacada, es decir las interacciones 

sociales, económicas, políticas y culturales. 

Un ámbito de análisis de la historia es la cultura, donde el hombre es capaz de apreciar, 

imaginar, crear e innovar en su persona y entorno. La UNESCO define la cultura como “el 

conjunto de los rasgos distintivos, espirituales, materiales y afectivos que caracterizan 

una sociedad o grupo social. Ella engloba, además de las artes y las letras, los modos de 

vida, los derechos fundamentales del ser humano, los sistemas de valores, creencias y 

tradiciones”. 

El arte es por excelencia la forma en que los humanos pueden expresar ideas, 

sentimientos y emociones, que nos ayudan a interpretar y comprender el momento 

histórico que acaecía en diferentes latitudes; el Diccionario de la Real Academia Española 



 

lo define como: “manifestación de la actividad humana mediante la cual se expresa una 

visión personal y desinteresada que interpreta lo real o imaginado con recursos plásticos, 

lingüísticos o sonoros”. 

El arte es testigo fiel del devenir histórico de la humanidad, que da fe de los diferentes 

sucesos que han transcurrido, los cuales se encuentran plasmados en, su plástica, sus 

letras, en sus lienzos y muros ataviados de color y forma, que son signo inequívoco de 

nuestra cultura e identidad. 

 

 


